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Niniejszy dokument objęty jest prawami autorskimi. Źródła na podstawie których został opracowany znajdują się w poście źródłowym na stronie fremitus.pl. Treści umieszczone w szce służą celom informacyjnym i edukacyjnym. Nie stanowią one porady 

medycznej, nie zastępują indywidualnej porady medycznej udzielanej przez lekarza. Nie mogą być one podstawą stawiania diagnozy i leczenia pacjenta – w tym celu należy skontaktować się z lekarzem.
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GLUKOZA
NA CZCZO

<100 mg/dL
<5,6 mmol/L

z podejrzeniem 
nietolerancji 

glukozy

100-125 mg/dL
5,6-6,9 mmol/L
nieprawidłowa 

glikemia
na czczo (IFG)

2-krotnie
≥ 126 mg/dL
≥ 7,0 mmol/L

HEMOGLOBINA
GLIKOWANA

≥ 6,5%
≥ 48 mmol/mol  

 ≤ 6,5%
 ≤ 48 mmol/mol
z podejrzeniem

nietolerancji
glukozy 

OBJAWY
CUKRZYCY

2-krotnie
≥ 126 mg/dL
≥ 7,0 mmol/L  

GLIKEMIA 
PRZYGODNA

≥ 200 mg/dL
≥ 11,1 mmol/L

 ≤ 200 mg/dL
 ≤ 11,1 mmol/L

CUKRZYCA GLUKOZA NA
CZCZO

HEMOGLOBINA 
GLIKOWANA

≥ 6,5%
≥ 48 mmol/mol  

CUKRZYCA

CUKRZYCA CUKRZYCA

CUKRZYCA

TEST 
OGGT

<140 mg/dL
<7,8 mmol/L

140-199 mg/dL
7,8-11,0 mmol/L

≥ 200 mg/dL
≥ 11,1 mmol/L

CUKRZYCAPRAWIDŁOWA
TOLERANCJA

GLUKOZY

NIEPRAWIDŁOWA
TOLERANCJA

GLUKOZY (IGT)

STĘŻENIE GLUKOZY W 2h TESTU OGGT

TEST 
OGGT

<140 mg/dL
<7,8 mmol/L

140-199 mg/dL
7,8-11,0 mmol/L

≥ 200 mg/dL
≥ 11,1 mmol/L

CUKRZYCAPRAWIDŁOWA
TOLERANCJA

GLUKOZY

NIEPRAWIDŁOWA
TOLERANCJA

GLUKOZY (IGT)

STĘŻENIE GLUKOZY W 2h TESTU OGGT


