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NIEDOKRWISTOŚĆ
ADDISONA-BIERMERA

OPERACJE / RESEKCJA
ŻOŁĄDKA

ZESPÓŁ LEŚNIOWSKIEGO 
CROHNA

NIEDOŻYWIENIE, DIETA 
WEGETARIAŃSKA

NIEDOBÓR CZYNNIKA 
WEWNĘTRZNEGO CASTLE’A

INHIBITORY POMPY 
PROTONOWEJ

NIEDOBÓR 
TRANSKOBALAMINY

ZESPÓŁ IMERSLUND I 
GRASBECKA

LEKI ZMNIEJSZAJĄCE 
WYDZ. KWASU SOLNEGO

ZAKAŻENIE 
BRUZDOGŁOWCEM SZEROKIM

DRĘTWIENIE
KOŃCZYN

UCZUCIE KŁUCIA W 
PALCACH STÓP

ZABURZENIA 
WZROKU

UTRATA CZUCIA
WIBRACJI

ZMNIEJSZENIE NAPIĘCIA 
MIEŚNIOWEGO

NIESTABILNY 
CHÓD

DEPRESJA

NIESTABILNY 
CHÓD

ZMIANY
NASTROJU

UROJENIA

UTRATA
SMAKU
UTRATA
SMAKU

BAWOLI
JĘZYK

ZAPARCIA
BIEGUNKI

NIEPŁODNOŚĆ

NIEDOBÓR WITAMINY B12

Przyczyny: Objawy:
neurologiczne psychiatryczne

ZMĘCZENIE
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NIEDOBÓR WITAMINY B12

MAKROCYTOZA 
ERYTROCYTÓW MCV>100 fL

MEGALOCYTY
 >110-115fL

ZAHAMOWANIE 
DOJRZEWANIA JĄDER 

KOMÓRKOWYCH 
WZGLĘDEM DOJRZEWANIA 

CYTOPLAZMY

OBNIŻONE STĘŻENIE 
HEMOGLOBINY HGB

HIPERSEGMENTACJA 
NEUTROFILII > 5 PŁATÓW

ANIZOCYTOZA,
POIKILOCYTOZA

MAŁOPŁYTKOWOŚĆ

OBNIŻONA LICZBA 
ERYTROCYTÓW RBC

MORFOLOGIA, ROZMAZ:
ODNOWA

MEGALOBLASTYCZNA

SZPIK 
BOGATOKOMÓRKOWY

ZWIĘKSZONA LICZBA 
PREKURSORÓW LINII 
ERYTROPOETYCZNEJ

OLBRZYMIE 
METAMIELOCYTY

OLBRZYMIE 
GRANULOCYTY

HIPERSEGMENTACJA
GRANULOCYTÓW

MEGAKARIOCYTY

OBECNOŚĆ PAŁEK 
OLBRZYMICH

SZPIK KOSTNY:

OBNIŻONE ST. WIT. B12 
(nie zawsze)

OBNIŻONE STĘŻENIE 
HAPTOGLOBINY

PODWYŻSZONE ST. 
HOMOCYSTEINY

PODWYŻSZONE ST. 
KWASU 

METYLOMALONOWEGO

ZWIĘKSZONA 
AKTYWNOŚĆ LDH

PODWYŻSZONE 
STĘŻENIE BILIRUBINY

W PRZYPADKU 
NIEDOKRWISTOŚCI 

ADDISONA-BIERMERA: 
OBECNOŚĆ PRZECIWCIAŁ 
PRZECIWKO CZYNNIKOWI 

WEW. CASTLE’A

INNE:

NORMOCYT
80-99 fL

MAKROCYT
100-110 fL

MEGALOCYT
>110 fL
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